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L-‘ Communication Training

Kurs i Presentationsteknik

For dig som behover prata infor andra...

...for att presentera tekniska detaljer eller sélja in dina idéer
till kollegorna, i motesrummet pa jobbet eller i en stor
konferenssal. Oavsett situation behover du fa fram dina idéer,
forklara vad du vill eller beskriva saker sa att ahdrarna
verkligen forstar och tar till sig ditt budskap. Lat inte bristande
teknik eller din egen nervositet bli ett hinder!

Det handlar om attvaga och att kunna
Med konkreta verktyg och metoder far du mer kontroll 6ver kommunikationen och battre sjalvfortroende i
din férmaga att nd fram till andra manniskor. Denna kurs ger konkret feedback pa din egen
kommunikationsstil och massor av tips, rad och idéer for att forbattra den. Bli battre pa att fa méanniskor att
lyssna och kommaihag det du sager. Lar dig 6vertyga istallet for att dvertala.

Praktiskt, roligt och pragmatiskt!

Kursinnehallet skraddarsys for deltagarnas forutsattningar och intresse, for att du ska fa ut just det du
behdver. Fran enkla, handfasta tips till avancerade, effektiva metoder, insikt i hur du uppfattas och stod for
att hittadin egen, personliga stil. Teorivarvas med praktisk traning for att tillampa och prova det man lar sig.
Kurserna halls antingen pa svenska eller engelska, allt utifran deltagarnas 6nskemal och behov. For att ge
maximalt utbyte efterstravar vi minst 6 och hogst 12 deltagarei kursen.

Kursledare ar Rhiannon Sanders som har 6ver 25 ars erfarenhet
av presentationer inom bioteknikbranschen och erbjuder
kommunikationstraning genom sitt eget féretag. Rhiannons
kurser bygger pa en plattform av kommunikationsteori och
kommunikationspsykologi och innehdller manga handfasta tips
och metoder. Verktygen hamtas fran omraden som retorik och
pedagogik, perception och minnesfunktion, empatisk interaktion
och kroppssprak och kursen visar hur dessa kan integreras i
datorbaserad presentationsteknik.

Det praktiska:
Kurslangd: 2 dagar; 09:00-16:30 dag 1 och 09:30 — 16:30 dag 2

Plats: Centralt i Uppsala, meddelas senare

Kursavgift*: MTF Medlemmar: 6000 kr per deltagare, inklusive fika, frukt och kursmaterial.
Icke medlemmar: 7000 kr

Datum: 18, 19 oktober 2010
sista anmalningsdag 4 oktober

Kontakta Rhiannon Sanders for ytterligare information.

Anmalan och information: rhiannon@sanders.se, 070 - 6019320.

~ Se dven www.sanders.se

* Priset ar exklusive moms. Skriftlig anmalan per mail ar bindande. En anmald deltagare far utan kostnad erséttas av en kollega.
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